Adviesraad
Hellendoorn

Verslag van themabijeenkomst van de adviesraad maatschappelijk welzijn
(AMW) over ‘zo lang mogelijk thuis blijven wonen, hoe dan?’, gehouden op 16

april 2025.

Voor een goed gevulde Hellendoorn zaal A (ruim 40 belangstellenden) opende de
voorzitter van de AMW, Hans Manschot, deze avond en heette iedereen welkom.
Doel van deze avond was niet alleen kennis te ontvangen over diverse beschikbare
technische middelen, maar vooral ‘hoe’ aan deze middelen als burger te komen, zo
verklaarde de voorzitter.

Vervolgens kreeg Mariélle Medema, codrdinator van de TZA) en haar stagiaire het
woord iets te vertellen over TZA. Zij deden dit via een power point presentatie.

TZA staat voor Technologie Zorg & Academie en opereert vanuit Hengelo. Het is een
organisatie met onder andere de volgende kenmerken:

e Is een regionale netwerkorganisatie, werkzaam in onder andere Twente en de
Achterhoek.

e Werkt nauw samen met zorgorganisatie (zoals Zorg Accent, Carint
Reggeland), overheden en onderwijs instituten.

e Ontwikkelen nieuwe, innovatieve technieken op gebied van zorg, samen met
bedrijfsleven en de andere partners. Dragen kennis en vaardigheden over,
alsmede nieuwe producten op gebied van thuiszorg.

¢ Houdt zich bezig met leergangen, workshops en escape challenge.

e Service gericht op leden van de TZA. (de meeste zorgorganisaties van de
regio zijn er lid van).

Mariélle vertelde dat specifieke hulpmiddelen en producten door de burger zelf ( via
internetsite van TZA) of via de zorgorganisatie (zorgmedewerker) namens de burger
besteld kunnen worden. Belangrijk is wel dat je zorgorganisatie als zorgvrager lid is
van de TZA. Sommige gemeentes ( bijvoorbeeld Almelo) zijn lid van de TZA zodat
consulenten van de WMO via keukentafelgesprekken een specifiek hulpmiddel voor
de zorgvrager kunnen bestellen. Belangrijk is bijvoorbeeld ook een ergotherapeut
hierbij te betrekken. Verder begeleidt TZA zorgprofessionals tot ‘techambassadeur’
van hun organisatie te worden zodat zij hun kennis binnen collega’s kunnen
verspreiden.

Een groot aantal producten passeerden vervolgens de revue via een Power Point
Presentatie (bijvoorbeeld een Heupairbag — Wolk Shorts en een stofzuiger die
zonder handbediening je huiskamer reinigt. Ook liet ze de belangstellenden 2 stress
verminderende kussens zien, die vervolgens de groep konden voelen en uitproberen.
Aan het eind van de avond waren een aantal producten in de naaste gelegen zaal



ten toon gesteld voor de belangstellenden. De meeste belangstellende maakte graag
gebruik van de gelegenheid deze producten ‘live’ te zien. Zie foto.

Na de pauze was het woord aan Marisca Hutten ( ouderenadviseur) van de
gemeente Hellendoorn. Zij ging met name in op de vraag ‘hoe’ aan hulpmiddelen te
komen. Dat kan via verschillende wegen. Of de burger neemt zelf initiatief ( via
internet zijn hele goede 2¢ hands rollators, trapliften te koop) of via de WMO
consulent of thuiszorgmedewerker. Zij benadrukte vooral als burger zelf de regie
vroegtijdig te pakken en niet te wachten totdat je merkt dat je huis niet aangepast is
op je situatie. In de Gemeente Hellendoorn zijn namens de Welle seniorenadviseurs
actief, die vanaf bepaalde leeftijden preventieve huisbezoeken plannen. Zodoende
kan men vroegtijdig signalen of woonsituatie voldoende is afgestemd op de
woonsituatie van de burger.

Uit de zaal werden verschillende vragen gesteld. Onder andere blijkt dat het
gesnipperde aanbod van (commerciéle) personenalarmering veel onduidelijkheid
veroorzaakt.



Heel belangrijk is vooral zo fit mogelijk te blijven (veel wandelen) en te zorgen voor je
eigen veiligheid. Verschillende belangtellenden hadden een cursus ‘valveiligheid’
gevolgd en waren daar positief over.

De avond eindigde, zoals eerder geschreven, met een bezoek aan de ‘live’ ten toon
gespreide producten en hulpmiddelen.

Resumerend: een zinvolle avond en gelet op de goede belangstelling een onderwerp
dat de AMW met veel interesse zal blijven volgen!!
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